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Der Fuchs
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‘Abb: Rotfuchs QueIIFe WWW.Wikipedia.de

Kein anderes Wildtier ist uns Menschen schon von Kindesbeinen an so vertraut wie der
Fuchs. In Fabeln, Kinderliedern und durch manche Begegnung haben wir ihn kennen gelernt.
Doch oftmals ist unser Wissen Uber ihn und andere Wildtiere nur sehr oberflachlich. Mit
dieser Seite mochten wir lhnen mehr Informationen Uber dieses herrbeneguech nicht
ungefahrliche Tier vermitteln.

Der ROtUChS(Iat. Vulpes Vulpes)gehort zur Ordnung déRaubtiere

(Carnivoraund der Familie der hundeartigen Raubtiere(Canidae). Markant ist vor allem
seine Farbung. Hier gibt es unterschiedliche Varianten. Sie kdbnnen zu einemrdtelle
(Birkfuchs) bzw. dunkleren rokohlfuchs) tendieren. Die Unterseite und die Luntenspitze
der Birkflichse, sind weil3, was bei den Kohlflichsen ins grauschwarze geht.

Die Korperlange des Fuchses betragt zwischen 55 und 75 cm, wobei die Luntenl&nge
zwischen 30 und 50 cm noch hinzugerechnet wird, mit einer Schulterhéhe von 35 — 40 cm.
Sein Gewicht betragt zwischen 5 und 10 kg.

Der européaische Fuchs hat seine Verbreitung in ganz Eueagiem Kreta, Malta und den
Balearen.Er bewohnt alle Landschaftsformen und hat sich bereits in Stadten und in
Fabrikanlagen angesiedelt.

Sein Gebiss ist seiner Art entsprechend ein Raubtiergebiss. Das bedeaestedglolar
(Backenzahn) des Unterkiefers und der vierte Pramolar des Oberkiefers) eiais scharfe
Kante zum Zerschneiden der Beute auf. Der mannliche Fuchs ist wie bei den Hunden de
Rude und das Weibchen ist die Fahe. Flchse besitzen einen guten Gesichtssinn, wobei
Geruch und Gehor am besten ausgebildet ist.

Die Paarungszeit (Ranz)st im Winter. Nach cirka 55 Tagen wirft die Fahe zumeist

zwischen 445, in extremen Jahren je nach Bestandregulierung zwischen 2 und 10 Junge, die
ca. 8 Wochen geséaugt werden. Zum Herbst hin wird ein Teil der Jungen von den Eterntier
vertrieben, die sich nun eigene Territorien und Partner suchen. Diese Territattien s



abhangig von den jeweiligen Standorten und Fuchsdichten. In Feld / Waldrevierenlksatwa
sie pro Familienverban@Geheck)zwischen 150 und 280ha (extreme 30 1300ha). In
europaischen Grof3stadten sind Territorien zwischen 28 und 150 ha festgestellt worden. Neu
Untersuchungen brachten hervor, dass ein Teil der Vorjahresflichse meist igeghldén
Elterntieren bei der Aufzucht der aktuellen Welpen hilft. Das bedeutet, dassitdie we
verbreitete Meinung, dass der Fuchs ein Einzelganger sei, revidiert wenden m

Der Fuchs ist ein sehr anpassungsfahiges Tier, seine sprichwortlicheesaoht genetisch
vorbedingte Verhaltensweisen lie3en ihn trotz jahrhunderte langer Bejagungmed im
wieder auftretender Krankheiten (Tollwut) fortbestehen. Die Ausrottungrsmeisten
naturlichen Konkurrenten (Adler, Luchs, Wolf, Bar) erfolgte im 19. Jahrhundert. Das Verbot
von Giften und die Achtung von Fallen sowie die Tollwutbekampfung fiihrten zu einer
starken Bestandsvermehrung. Sein niedriger und schmaler Kérperbau sowie sein
geschmeidiger Korper erleichtern es ihm, unter Ausnutzung deckender Stnvkéliren wie
Vegetation, Spalten und Schlupfléchern sich besser vor Feinden zu verbergen. 8eine Ba
z.B. weisen immer mehrere Ausgange auf, die zumeist nach Sidwesten osertjexas

diese vor Wind und Regen schutzt.

Ein Jager in unserem Altlandkreis wollte mit einer Lebendfalle in einddg&l@dlz einen
Fuchs fangen. Er bestiickte diese jeden 2. Tag mit drei Eiern. Die Eier wigjeatebe
Kontrolle verschwunden. Nach 3 Wochen wurde die Falle ,fangisch* gestath der
erwartete Erfolg blieb aus.

Fuchse sind sowohl -Tag als auch nachtaktiv, ihre hochste Aktivitat ist jedoch in den frihen
Morgen- und den spaten Abendstunden zu beobachten. Meist suchen sie in besiedeltem
Gebiet untertags Garten oder ungestorte Platze auf. lhre Erndhrusigf besh aus Frichten,
Regenwirmern und Insekten. Dennoch bleibt der Fuchs als Raubtier seinem Wesen treu und
wenn von Kleinsaugern gesprochen wird, zahlen darunter neben einem hohen Anteil an
Mausen, auch Kaninchen, Hasen und Rehkitze und jedes Aas. Auch stehen auf seinem
Speiseplan Vogel, doch klettert der Fuchs nicht auf hohe Baume, um dort Nester
auszuraumen. Hier sind es die ohnehin schon stark in ihrer Existenz bedrohten Arten der
Bodenbrter. Ebenso sei jedoch erwahnt, dass der Fuchs nur ein Faktor von vielen ist, der an
dieser Dezimierung beteiligt ist. Seine erfolgreiche Nahrungssuvicieinterstitzt durch

seine Mobilitat er kann bis zu 50 km/h schnell laufen und er hat einen Geruchssinn, der 400
mal sensibler ist als der des Menschen. Ein ebenfalls nicht unwesenth&har flir den

Ruckgang seines friheren Nahrungsspektrums ist seine hohe Populationsdichtdermohverg

zu friher. Mit der Tollwutimmunisierung entfiel der gréf3te SterbefaktoFdebses. Wurden

in Bayern 1988 noch 60 000 Fiichse geschossen, waren es 10 Jahre spéater schon 130 000.

Die Gefahr sich durch Tollwut vom Fuchs zu infizieren, ist in den letzten JahrenemBay

auf Grund des hohen Aufwands zur Immunisierung der Flichse stark gesunken und seit
Anfang 2005 praktisch nicht mehr vorhanden. Die letzten Tollwutfalle im Gebiet der
Bundesrepublik Deutschland wurden im Frihjahr 2005 im benachbarten Bundesland Hessen
registriert. Die letzte Immunisierung der Flichse mit Hilfe von Kédema&um April 2008 in

den Bundeslandern Hessen und Rheinland-Pfalz vorgenommen. Das gesamte Gebiet der
Bundesrepublik Deutschland gilt seit April 2008 nun offiziell als tollwutfrei. Dén alie
angrenzenden Staaten aufgrund der grol3 angelegten Immunisierungskampagnen se
geraumer Zeit tollwutfrei sind (mit Ausnahme der 6stlichen Landesteild?olen), dirfte

eine Wiedereinwanderung der Tollwut so gut wie ausgeschlossen sein.



Eine Krankheit, die fur viele unbekannt ist, doch fiir uns Menschen eine latente Gefahrdung
darstellt, isder kleine Fuchsbandwurm® (Echincoccus multilocularis). Die Erkrankung

beim Menschen tragt den medizinischen Namen ,Alveolare Echinokokkose® und gilt in
Europa als gefahrlichste Parasitose des Menschen.

Bei Echinococcus multilocularishandelt es sich um einen winzigen, bis ca. 4 mm langen

und 0,5 mm breiten Bandwurm, der im Darm des Fuchses, seltener auch im Darm von Hund
und Katze, parasitiert. Dabei kann ein einzelner Fuchs bis zu 200.000 Bandwurmer
beherbergen, ohne sichtbar krank zu sein.

Die ausgewachsenen Wirmer stof3en von Zeit zu Zeit inre Endglieder (fdegloab, die

ca. 500 Eier enthalten. Solche Bandwurmglieder und auch im Darm freigesetagelgngen
mit dem Kot an die Auf3enwelt. Nach dem Zerfall der Glieder werden die Eier durch
Witterungseinflisse und Insekten in der Umgebung verbreitet.

Die Eier kdnnen von naturlichen Zwischenwirten (u. a. Feldmaus, Schermaus, Bmshm)
gelegentlich auch von Menschen tber Mund/Nase aufgenommen werden. Im Darm dieser
Wirte schlupft aus dem Ei eine runde, hakentragende Larve (Onkosphare), die diatielurc
Darmwand bohrt und dann mit dem Blutstrom in die Leber gelangt und sich dort ansiedelt.
Hier entwickelt sich die Larve zu mikroskopisch kleinen, bis maximal 1-2 cnegrol3
Larvenblaschen, die infiltrativ in das umliegende Gewebe wie bdsartige Tumore
hineinwuchern. Da der Mensch keinen idealen Zwischenwirt, sondern einen sogenannten
.Fehlzwischenwirt® darstellt, verlauft das Wachstum im Korper des Mamssahr viel
langsamer als etwa im Korper einer Feldmaus. Durch das langsame, ruericrei
Beschwerden verursachende Wachstum der Larven machen sich diese ranagorde
Gewebe zerstorenden Prozesse erst nach Jahren (10-15) bemerkbar. Deshalb kommen
therapeutische Mal3Bhahmen (Operation und Chemotherapie) meist spat und die
Heilungschancen sind entsprechend schlecht.

Glucklicherweise wird der Mensch nur in sehr seltenen Féllen ein Fehlzmgicheon
Echinococcus multilocularis. Selbst wenn die Eier in den Magen-Darm-Trakt desihés
gelangen sollten, so schafft es die kdrpereigene Immunabwehr in ca. 90F&bdleten

Parasiten abzuttten. Nur in ca. 10% der Falle entwickelt sich die schwierigehesee
Krankheit alveolare Echinokokkose. Insgesamt sind in Bayern momentan tber 75 Patienten
registriert, die an alveolarer Echinokokkose erkrankt sind. (Die Dunkelziffeegédoch um
einiges hoher sein!) lhre Zahl nimmt zudem in den letzen Jahren rapide zu.

In welcher Weise kann sich der Mensch infizieren?

FolgenddJbertragungswege von Bandwurmeiern auf den Menschen sind maglich:

1. Beruhrung von Fichsen, an deren Fell Bandwurmeier haften. So kbnnen z.B. beim
Abbalgen der Flchse Eier aufgewirbelt und tiber Mund/Nase aufgenommen und geschluckt
werden.

2. Dies gilt auch bei landwirtschaftlichen Arbeiten mit Erde oder KontakBadenflachen,

die mit Eiern kontaminiert sind.

3. Verzehr von mit Bandwurmeiern verunreinigten Lebensmitteln (Waldbeelzsn, Pi
Gemuse, Fallobst, Trinkwasser, etc. )

4. Infektionsgefahr besteht ebenso fir Besitzer von Katzen und Hunden, die sich durch
Fressen befallener Mause (Zwischenwirte) infiziert haben und nun infektigse Eie
ausscheiden. Neuere Studien haben jedoch ergeben, dass selbst in Gebieten, in denen ein
hoher Anteil von Fliichsen von dem kleinen Fuchsbandwurm befallen sind, nur sehr wenige
Hunde und Katzen ebenfalls Trager des Wurms sind. Selbst mausende Kataen stelle
anscheinend keine allzu grof3e Gefahr dar, da Katzen zwar Endwirte des \Weimigmnnen,



aber da diese nicht den idealen Wirt darstellen, sind die ausgeschiedenennaiukansn
infektios.

Das grofite Infektionsrisiko scheint von Hunden auszugehen, die sich beim Auslauf in
infektiosem Fuchskot walzen und dadurch die Eier des Bandwurms in ihrem Fell
herumtragen.

Von grof3ter Bedeutung ist die hohe Widerstandsfahigkeit der Eier von E. multiiecuriter
verschiedenen Umwelteinflissen.

Die Lebensdauer der Eier in feuchtem Milieu betragt im Sommer und Hermstens 2-3
Monate und im Winter bis 8 Monate. Selbst durch Tiefgefrieren bei -18°C Uberleldeiedie
Uber 8 Monate. Bei -80°C sterben sie innerhalb von 48 Stunden ab. Durch Hitzeeinwirkung
von 70 bis 100°C werden Echinococcus-Eier innerhalb von 5 Minuten und bei 45°C in 3-6
Stunden sicher abgetotet. Alle bisher tblichen Desinfektionsmittel sind gederici®n E.
multilocularis unwirksam.

Problematisch ist weiterhin die grof3e Anpassungsfahigkeit des Fuclesbss 8in in den

letzten Jahren immer 6fter bewohnte Gebiete aufsuchen und selbst in Grol3stéten i

Fuchs kein Exote mehr.

Immer haufiger wird auch von ungeladenen Gasten auf Grillparties oder von Utengsn

auf den Gartenmdbeln berichtet. Auch am Tag sieht man den Fuchs 6fter, ob beim Sonnenbad
im Sandkasten des Kinderspielplatzes oder auf einem Garagendach.

Seine Ernahrung hat der Fuchs im urbanen Bereich umgestellt. In Gro3bniteanré man
sie deswegen “dustbin Foxes" was Miilltonnenfiichse bedeutet. Diese Bezeidiraaty i
passend da die Stadtfiichse einen Grossteil ihrer Nahrung, aus den Abféllemsigrdvie
beziehen.

Bedingt durch die starke Zunahme der Fuchspopulationen und das immer starkere
Einwandern der Fiichse in Siedlungsgebiete sowie die Zunahme der Befaliemakgichse
mit dem kleinen Fuchsbandwurm ist die Infektionsgefahrdung fur den Menschen in den
letzten Jahren erheblich angestiegen. (Parasitologen gehen zum Teil vord ®iresn
20fachen Infektionsrisiko im Vergleich zu der Situation vor 10 Jahren aus).

Eine Arbeitsgruppe der Universitat Zurich hat nachweisen kénnen, dass irhdeisdurch
den Anstieg der Fuchspopulationen ein um 10-15 Jahre versetzter Anstieg der ciggrschli
Krankheitsfalle zu verzeichnen ist.

Die Schwere der Krankheit, verbunden mit ihrer Unheilbarkeit sowie den enormen
finanziellen Aufwendungen fur die Gesellschaft (man rechnet mit ca. 30.000,- € et Pati

im Jahr), fordert nach MalRBhahmen und effektiven Bekdmpfungsmethoden. Da sinkrsei
erhohte Infektionsrisiko fur die Menschen nicht in Wald und Feld, sondern wegen der hohen
Fuchsdichten innerhalb bebauter Gebiete liegt, sowie andererseits jadgda@mahmen in
bebauten Gebieten problematisch sind, musste man sich andere Méglichkeiten riberéege
das Infektionsrisiko gesenkt werden konnte.

Wie bereits die Tollwut zeigte, hat selbst eine intensive Bejagung kauem Einfluss auf das
Auftreten von Tierseuchen, da insbesondere der Fuchs Verluste durch Jagd und
Stral3enverkehr problemlos durch erhdhte Nachwuchszahlen ausgleichen kann.

Diese Tatsache beunruhigte die Birger und die Verantwortlichen des Laesd8&snberg.
Mit der Technischen Universitat Minchen und der Universitat Hohenheim wurde darum ein



Feldversuch in 17 Gemeinden gestartet. Voruntersuchungen ergaben, dass von 266
untersuchten Fiichsen 52% (gemittelt) befallen waren. Dieses Ergebnigducss
differenziert betrachtet werden, da sich hinsichtlich der Befallsratehddkebliche
Unterschiede (7-100%) ergaben.

Seit Dezember 2005 werden in dem Projektgebiet stdlich von Miinchen regelmafig
Fral3koder fur Fichse ausgelegt, die das Entwurmungsmittel PraziquamiteentDie

Fuchse werden dadurch regelmafig entwurmt, um den Zyklus zwischen Fuchs und
Zwischenwirt zu unterbrechen. Diese Koder sind sowohl fir Menschen als aucugiiere

vollig unbedenklich. Bereits nach drei Auslagen von Kddern konnte der mittlere Befall de
Fuchse von 52% auf 16% gesenkt werden. Nach insgesamt 6 Entwurmungsintervallen konnte
im Herbst 2006 in dem Projektgebiet nur noch ein einziger infizierter Fuchs gefwedden,

was einer Befallsrate von unter 1% entspricht.

Auf Initiative des Bayrischen Jagdverbands, sollen die Kontrollfichse auch ireandglen
Bayerns kiinftig auf den kleinen Fuchsbandwurm untersucht werden, um einen Uberblick
Uber die Befallrate in Bayern zu erlangen.
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